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 Semaine du 
 8 au 12 

Semaine du  
15 au 19 

Semaine du  
22 au 26 

Semaine du  
29 au 31 

 

Lundi 

potage 
- 

raviolis / 
viande hachée - purée 

- 
flan maison 

potage du jour 
- 

farandole  de pizzas / 
jambon - purée 

salade  
- 

pomme  

salade de pêches et brebis 
- 

sauté de joue de porc 
frites / 

joue de porc - purée 
- 

salade de fruits 

brick de chèvre chaud 
- 

lasagne bolognaise / 
viande hachée - purée 

- 
fromage blanc sucré 

 

Mardi 

 charcuterie 
- 

omelette à l’Emmental / 
œufs durs - purée 

salade 
- 

compote et petit sablé 

salade de poulet à l’Indienne 
- 

 blanquette de veau 
carottes braisées / 

veau - purée 
- 

cake chocolat 

salade mélangée 
- 

haricots à la viande / 
viande hachée - purée 

- 
semoule au lait  

soupe de vermicelles 
- 

boudins aux deux pommes / 
boudin - purée 

- 
carpaccio d’orange 

 

Mercredi 

              brick aux poireaux 
- 

gratin de pâtes / 
purée 

- 
fromage  

- 
ananas 

salade de chèvre chaud  
- 

escalope de dinde 
lentilles / purée 

- 
fromage 

- 
kiwis 

choux rouges  
- 

quiche – salade / 
purée 

- 
fromage  

- 
croustade aux poires maison 

mousse de foie - cornichons 
- 

pois cassés – rouelle / 
purée 

- 
fruits au sirop 

 

Jeudi 

radis noir  
- 

porc au caramel 
riz cantonais  /  

purée 
- 

flognarde aux pêches 

chou-fleur vinaigrette et sa 
verdurette 

- 
chili maison / 

viande hachée - purée 
- 

crème chocolat 

rillettes et toasts 
- 

paella de la mer / 
poisson - purée 

- 
Fromage - mâche 

  

Vendredi 

coleslaw 
- 

morue à la Limousine / 
poisson - purée 

- 
mousse aux fruits 

salade piémontaise 
- 

poisson pané 
épinards / 

poisson - purée 
- 

yaourt nature  

potage 
- 

endives béchamel / 
purée 

- 
banane 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Produits BIO 
ou 

Produits de l’agriculture locale 
 
 

NB : dans tous nos menus la 
viande de bœuf est d’origine française 

ou limousine 
- Pommes de terre bio de l’exploitation 

de M. Montjoffre (Rochechouart) 
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 Semaine du 
 8 au 12 

Semaine du  
15 au 19 

Semaine du  
22 au 26 

Semaine du  
29 au 31 

 

Lundi 

Lactose 
Gluten 

Soja 
Œufs 

Sulfites 

Sulfites 
Lactose 

Soja 
Gluten 
Œufs 

Moutarde 
Sulfites 

Soja 
Gluten 
Lactose 

Moutarde 
Lactose 
Gluten 

Soja 

 

Mardi 

Œufs 
Lactose 

Moutarde 
Soja 

Gluten 

Œufs 
Lactose 
Gluten 

Soja 

Moutarde 
Lactose 

Soja 
Gluten 

Gluten 
Soja 

Sulfites 

 

Mercredi 
Lactose 
Gluten 

Soja 

Lactose 
Moutarde 

Gluten 
Soja 

Moutarde 
Œufs 

Lactose 
Soja 

Gluten 

Lactose 
Gluten 

Soja 

 

Jeudi 

Lactose 
Gluten 
Œufs 
Soja 

Moutarde 
Œufs 

Lactose 
Gluten 

Soja 

Moutarde 
Lactose 
Gluten 
Poisson 

Soja 

  

Vendredi 

Lactose 
Sulfites 

Œufs 
Gluten 

Soja 

Lactose 
Poisson 
Gluten 
Œufs 
Soja 

Sulfites 

Œufs 
Lactoses 
Sulfites 
Gluten 

Soja 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRODUITS 

ALLERGENES 

 

 


